FORMATION SUR 2 ANS
EN APPRENTISSAGE

Dans un cadre adapté
@ Equipement multimédia,
@ Possibilité d'internat,

@ Activités extra-scolaires.

Avec un accompagnement
personnalisé

@ Aide a la recherche d'entreprises,
@ Suivi individualisé.

Formation gratuite hors frais annexes
(restauration - hébergement)

Formation accessible aux personnes
en situation de handicap
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CENTRE DE FORMATION D" APPRENTIS
45 RouTE D' ARTONDU

91150 ORMOY LA RIVIERE
CECOEQ AKTO TeL. ;0164 94 58 98

MFR Fax: 0169928320
A Mail:-maison-familiale-cfa@wanadoo.fr
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3 fledeFrance

www.cfa-moulindelaplanche.fr



Imprimerie des MFR - 78780 MAURECOURT - 01 39 74 76 49 - Ne pas jeter sur la voie publique - 2020

AP CUISINE

Formation par alternance Contenuldellajfoimation
sur2ans:

@ 1¢¢année : 14 semaines au CFA (490h), Professionnelle
@ 2°™ année : 14 semaines au CFA (490h). ; . .

- Technique de base de la cuisine
Rythme de la formation : francaise (Pratiques professionnelles

@ 1semaine au CFA, ttechnologie)
@ 2-3 semaines en entreprise. ettechnologiel,

Voir planning annuel (1) - Connaissance des produits, des
termes culinaires et de la |égislation,

Statut : apprenti(e) - Sciences appliquees,

droit du travail lié a I'apprentissage (1) - CEEJS.

T - Protection santé environnement.
Réemunération brute

mensuelle (bareme 2020) :

selon I'age et I'année de formation Genera_le
- Francais,
Moins de 18 ans | De 18 a 20 ans IVIathématiques Sciences
jogmnge | 27%QuSMIC | 43% du SMIC . ) i ’
00,70 € 954,10 € - Histoire-Géographie,
e | 39%duSMIC | 51% du SMIC , :
593,30 € 775,80 € Anglals_, : :
SMIC - 10.03 €/heure - Education physique et sportive,

- Informatique.

Modalités d’examen : Aptitudestet ({0

Epreuves ponctuelles.

Apres le CAP

@ Cuisinier en restauration
traditionnelle, collectivité...
@ Poursuite de la formation.

ite ou nous contacter

» Mention complémentaire en pétisserie,
ou service en salle en 1 an,

* Brevet professionnel cuisine en 2 ans,
e Bac Pro (entrée directe en 2™ année).

Indicateurs de performance (1)



